
Kleine Spielideen zum Frühling


1.Blumenlied von Gerda Bächli:

Bestimmt hast du in diesem Jahr schon viele schöne Blumen gesehen. Das sind 
„Frühblüher“. Sie schlafen den ganzen Winter über in ihrer Blumenzwiebel in der Erde 
und werden von den ersten Frühlings-Sonnenstrahlen geweckt, beginnen dann langsam 
zu wachsen, bis sie endlich ihre Blüte in den Sonnenschein halten.


Du kannst dich selbst ganz klein machen und dir vorstellen, wie es wäre eine Zwiebel in 
der Erde zu sein. Was träumt die Blume wohl in ihrem „Winterschlaf“? 

Wenn du fühlst, dass es dir warm genug ist, löst du dich langsam und wächst wie ein 
Blumenstängel nach oben. Deine Hände, die du über den Kopf bis ganz nach oben 
streckst, sind deine Blüte. Du kannst darin ein buntes Tuch versteckt halten, dass du 
jetzt als strahlende Blüte in die Sonne hältst.


Der Mittelstufenchor unserer Musikschule hat dir das „Blumenlied“ aufgenommen. Du 
kannst es zu diesem Spiel hören und mitsingen. 


Wenn ihr mehrere Kinder seid, oder Mama und Papa mitmachen, kann eine Person die 
Sonne spielen. Sie streichelt jedes Kind, dass sich wie eine Zwiebel zusammengekauert 
hat, vorsichtig wach, so dass es anfängt zu wachsen.


2. Shaker basteln:

Aus Ü-Eier Hüllen, oder auch Klopapierrollen, lassen sich wunderbar kleine Rasseln 
basteln. Füllt einfach etwas Reis oder anderes kleines Material hinein, klappt das Ü-Ei 
zu, bzw klebt etwas über die Öffnungen der Klopapierrolle und schon kann es losgehen 
mit der Musik!

- Wie laut oder wie leise kann dein Shaker klingen?

- Kannst du ihn durch die Luft bewegen, ohne dass ein Geräusch zu hören ist?

- Singe dein Lieblingslied und begleite dich mit deiner Rassel!


2.1 Hör-Memory:

Ihr habt Lust ganz viele Shaker zu belasten? Dann füllt doch immer in jeweils zwei Ü-
Eier/Klopapierrollen das gleiche Material in der gleichen Anzahl. (Büroklammern/
Kichererbsen/Reis/Cent-Stücke/…) Hört euch an, wie die verschiedenen Shaker nun 
klingen, mischt alle Shaker durch und verteilt sie wie beim normalen Memoryspiel auf 
dem Tisch. Könnt ihr die Pärchen erraten?


